
 

 

 

 

 

 

◆防災かるたには 10 以上の自然災害と減災用語など 命を守るキーワードが盛り込まれています。 

「防災かるたで楽しく遊ボウ！学ボウ！」のメニュー 

1. 防災かるた取り（5 人～8 人のグループに分かれて 楽しく遊び、学びましょう。） 

読み手に参加することもできます。（体育館などで 200 人～300 人のかるた取り大会も可。） 

2. 阪神大震災の超震度 7 を体験した語り部（防災士）によるお話しと映像。 

（縦揺れで高さ 1.8m のスライド書棚が飛び上がり天井を突き破ったことや、賢い柴犬の「自

助」と非常食の「備え」、そして直下地震の対策等（本当に役立つ家具の転倒防止など） 

3. 防災かるたクイズ 45・・・あなたの防災力を試してみましょう！ 

4. 防災かるたの「ぬり絵」・・・みんなでぬり絵をして４５枚の絵札を作りましょう。 

（ぬり絵はかるたの「あ～そ」、「た～ほ」、「ま～ん」の 3 部に分かれています。） 

5. 防災かるたの歌「まもろういのち」・・・かるたの読み札の「あ」～「ん」までの曲の楽

譜もあります、みんなで歌って大事な命を守るキーワードを覚えよう！ 

6. 災害時の介助方法について（防災介助士）・・・ご一緒に学びませんか。 

7. かみしばい １～３部「まもろういのち」の朗読・・・（幼児向け、各１話は約１５分） 

8. 液状化の実験参加など（こどもたちが体験できる簡易な装置です。）・・・その他 

９. 防災士が進行係のクロスロードゲーム ［神戸・一般編と市民編］（30 分～1 時間） 

１０．直下地震の減災！（命を守り、家具の転倒防止法など）動画など（10 分～） 

 

 

 

 

 

◆英語版もあるこの防災かるたは「人と防災未来センター」（神戸市中央区脇浜海岸通 1-5-2）東館のミュージアムショップでも

購入できます。お値段はかるた大（はがきサイズ）、ぬり絵とぬり絵 BOOK（その１～その 3）は各 1,100 円/組、かるたの小（カ

ードサイズ）は 800 円/組、いずれも税込です。下記にお申し込みくだされば送料実費・代金は後振込みでお送りいたします。 

 

 

この中からメニューを選んでいただき、時間の調整もできます。どうぞご相談ください 


